Speiseplan

4

DIAKONIEWERK

4 OBERLAUSITZ gcmoH

Tag Essen
Grutzewurstfille At2312x
Montag Sauerkra“ut 123
19.10.2026 Kartoffelplree ca¢
5,80€
644 kcal, 32 g Eiweil}; 42 g Fett; 35 g KH
Apfel-Milchgriefd A sacac
Dienstag mit Zlmt-Zucker X5
20.10.2026 frisches Obst
4 90€
496 kcal; 20 g Eiweil}; 8 g Fett; 84 g KH
Pokelbraten .2
Bratensauce A #ax12
Mittwoch Rosenkohl ca¢
21.10.2026 Kartoffeln
6,15€
484 kcal; 26 g Eiweil3; 27 g Fett; 31 g KH
Gabelspaghetti A #.c
Donnerstag mit Bologn.alse X3
22.10.2026 Gouda gerieben ¢
5,80€
635 kcal; 34 g Eiweil}; 26 g Fett; 65 g KH
Pichelsteiner Eintopf «~
Freitag Brot A aa.a
23.10.2026 5.00€
347 keal, 24 g Eiweil3; 9 g Fett; 37 g KH

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstarker, (12) mit Farbstoff, (16) mit Phosphat, (19) mit Milcheiweil3,

(X2) enthélt Schweinefleisch, (X3) enthalt Knoblauch, (X5) enthalt Zimt Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (Aa) Weizen und
Weizenerzeugnisse, (Ad) Roggen und Roggenerzeugnisse, (Ga) Laktose, (C) Eier und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (K)

Sellerie und -erzeugnisse, (N) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Das Kiichenteam wiinscht euch einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten




