Speiseplan

Schulzentrum Lobau

P DIAKONIEWERK

4 OBERLAUSITZ gcmbr

Tag Mittagessen
Putengeschnetzeltes "Ziricher Art" A.cac.2
Montag Reis 2
28.07.2025 5.556€
495 kcal; 35 g Eiweil}; 17 g Fett; 48 g KH
Kartoffelpuffer asac
i mit Zucker
Dienstag
29.07.2025 Apfelmus :
4,70€
362 kcal; 5 g Eiweil}; 4 g Fett; 79 g KH
Kohlroulade mit Sol3e A+
Mittwoch Bratensauce Ak
30.07.2025 Kartoffeln
5,90€
568 kcal; 13 g Eiweil; 35 g Fett; 46 g KH
Ruhrei cace
Donnerstag Bohnensalat «
31.07.2025 Bratkartoffeln 1231
5,00€
464 kcal; 17 g Eiweil3; 22 g Fett; 47 g KH
Kartoffelsuppe «:
Freitag ein paar Wiener 1232
01.08.2025 5.00€
533 kcal; 26 g Eiweil3; 32 g Fett; 34 g KH

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstarker, (4) mit SiRungsmittel, (12) mit Farbstoff, (X2)
enthalt Schweinefleisch, (X3) enthalt Knoblauch, (X5) enthalt Zimt Enthalt Allergene: (A) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (Aa) Weizen und

Weizenerzeugnisse, (Ad) Roggen und Roggenerzeugnisse, (Ga) Laktose, (C) Eier und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (K)

Sellerie und -erzeugnisse, (N) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Das Kiichenteam wiinscht euch einen guten Appetit.

Anderungen vorbehalten
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