
Speiseplan

Schulzentrum Löbau
 

Tag Mittagessen
Rührei Ga, C, G

Spinat A, Aa, Ga, G

Kartoffeln
5,00€

414 kcal; 22 g Eiweiß; 17 g Fett; 41 g KH

Montag
09.06.2025

Quarkkeulchen mit Zucker A, Aa, Ga, C, G

Apfelmus 2

4,70€
479 kcal; 11 g Eiweiß; 10 g Fett; 83 g KH

Dienstag
10.06.2025

Szegetiner Gulasch A, Aa 13, X3

Böhmische Knödel A, Aa, Ga, C, G

5,90€
394 kcal; 19 g Eiweiß; 17 g Fett; 39 g KH

Mittwoch
11.06.2025

Gemüsecurry A, Aa, Ga, G 12

Couscous A, Aa

5,00€
425 kcal; 15 g Eiweiß; 10 g Fett; 66 g KH

Donnerstag
12.06.2025

Kartoffelsuppe K 1

mit geschnittenen Wiener Würstchen 1, 2, 16

5,00€
435 kcal; 20 g Eiweiß; 23 g Fett; 34 g KH

Freitag
13.06.2025

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstärker, (12) mit Farbstoff, (13) geschwefelt, (16) mit
Phosphat, (19) mit Milcheiweiß, (20) mit Eiklar, (X2) enthält Schweinefleisch, (X3) enthält Knoblauch, (X5) enthält Zimt Enthält Allergene: (A) Glutenhaltiges
Getreide und -erzeugnisse, (Aa) Weizen und Weizenerzeugnisse, (Ad) Roggen und Roggenerzeugnisse, (Ae) Gerste und Gersteerzeugnisse, (Ga) Laktose, (C)
Eier und -erzeugnisse, (D) Fisch und -erzeugnisse, (F) Soja und -erzeugnisse, (G) Milch und -erzeugnisse, (K) Sellerie und -erzeugnisse, (L) Senf und
-erzeugnisse

Das Küchenteam wünscht euch einen guten Appetit.

Änderungen vorbehalten


